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IL CONSUMO DI
ALCOL NEI GIOVANI
LA PERCENTUALE DI RAGAZZI CHE DICHIARA DI AVER BEVUTO ALCOL
NELLA VITA AUMENTA CON L’ETÀ:

11-enni che hanno
bevuto alcol nella vita.

IL FENOMENO DELL’ UBRIACATEZZA AUMENTA CON L’ETA’ ED E’ PIU’ FREQUENTE NELLE
RAGAZZE 
Quota di ragazzi che ha dichiarato di essersi ubriacati almeno 2 volte nella vita:

13-enni che hanno
bevuto alcol nella vita.

15-enni che hanno
bevuto alcol nella vita.

17-enni che hanno
bevuto alcol nella vita.

FREQUENZA DI CONSUMI RIFERITI A SPECIFICHE BEVANDE ALCOLICHE 

DATI 2022

La percentuale di ragazze 15-enni che
ha dichiarato di essersi ubriacata 2 o

più volte nella vita è il doppio di quella
dei coetanei maschi (26% vs. 13%)

Anche tra i 17-enni, la percentuale di
ragazze che dichiara di essersi

ubriacata almeno 2 volte nella vita è
maggiore dei coetanei (61% vs. 57%).

Spritz e superalcolici sono le bevande
più consumate
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RAGAZZE

IL FENOMENO DEL BINGE DRINKING

FATTORI ASSOCIATI AD UN COMPORTAMENTO BINGE DRINKING

Il Binge drinking indica l'assunzione di 5 o più
bevande alcoliche in un intervallo di tempo molto
ristretto. Il fenomeno aumenta con l’età ed è più
frequente fra le ragazze.

 AUMENTA AUMENTA AUMENTA DIMINUISCE 

Fumare
sigarette

Condizioni socio-
economiche medio alte

Parlare dei propri
problemi con la propria

famiglia/ amici
L’ETA

FREQUENZA DI COLORO CHE DICHIARANO DI AVER
CONSUMATO ALMENO UNA VOLTA 5 O PIÙ BICCHIERI DI

BEVANDE ALCOLICHE IN UN'UNICA OCCASIONE 
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PER APPROFONDIRE SCANSIONA IL
QR CODE E LEGGI IL REPORT
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